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HUERTAS SOLIDARIAS
COMARCA DE SANGUESA

ENEKO OJER TORO

1. INTRODUCCION.

Han pasado trece afos desde que en un huerto de Sangiiesa surgio
algo nuevo. Algo diferente y auténticamente sangiiesino porque nacid
aqui. No fue una idea importada. Fue algo que naci6 en Sangiiesa.

Ultimos coletazos de la brutal crisis del ladrillo. Colas del hambre
en las ciudades, deshaucios indiscriminados, despidos, carestia de la cesta
basica, congelacion de sueldos. Una situacion critica que provocd que mu-
cha gente tuviera que elegir entre pagar la hipoteca o comer. Algo a lo que
much@s no estadbamos acostumbrados a ver. Una situacion cronificada
durante anos, pero que salié a la luz abruptamente durante esos aciagos
anos. El sistema del bienestar comenzaba a tambalearse y las instituciones
se veian desbordadas ante aquella situacion.

6 millones de parados en Espaifa, diferentes casos de corrupcién,
subida de impuestos, recortes en gasto publico. Pero, sobre todo, cada
vez habia mas personas que no tenian qué comer. Los comedores sociales
estaban desbordados y los almacenes de reparto de alimentos colapsados.

Tod@s éramos conscientes de todo eso y much@s nos sentiamos
obligados a hacer algo. Pero tampoco sabiamos muy bien qué.

Y la idea surgié como suelen surgir, de la manera mas insospechada.
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Aquel fue un excepcional afno de tomate. Uno de esos afios en los que
no solo td, sino que todo tu entorno parecié haber dado con la tecla. No
hubo tuta, las babosas no aparecieron, llovié cuando debia y el sol calent6
como era necesario. Se dieron las condiciones idoneas para que la rec-
ogida de tomate fuera de las mejores que se recordaban. Fue una de esas
ocasiones en las que todo el mundo tenia tomate. Se comid, se emboto, se
intenté regalar; pero, al final del verano, nos encontramos con un exce-
dente desmesurado de tomate. Y, de esa manera, nos descubrimos tiran-
do barcas de tomate al compostaje mientras la radio nos enumeraba uno
por uno todos los problemas socio-econdémicos que estabamos sufriendo
como sociedad y, sobre todo, una entrevista a una sefiora de Pamplona a
las puertas de un comedor social.

No podia ser. Algo no se estaba haciendo bien. ¢Tirar comida a la
basura mientras alguien llora avergonzada porque no tiene para comer?
Estabamos fallando como sociedad y nosotr@s directamente estdbamos
siendo actores de ese fracaso. No se podia consentir que a menos de 40
minutos de Sangiiesa hubiera gente padeciendo hambre.

Sangiiesa, con su tradicion horticola, Pastoriza, Ribalagua... Mas de mil
huertos para una poblacion de menos de 5000 personas. Las cuentas eran
claras: si cada huerta donase un calabacin, subiriamos 1000 calabacines a la
semana a Pamplona. ¢{Cuénta gente podria beneficiarse del excedente de la
huerta sangiiesina? Con lo que sobraba, con lo que estdbamos tirando po-
diamos ayudar a muchisimas personas. Estaba en nuestra mano y podiamos
hacerlo. Con qué poco podiamos calmar el llanto de esa mujer de la radio.

2. PRIMEROS PASOS. 2012.

Teniamos una idea y éramos conscientes de la necesidad de nuestro
producto, pero no sabiamos si realmente era necesario o si alguna entidad
tenia la posibilidad de absorber aquello que se producia en los huertos.

Si que sondeamos Sangiiesa y valoramos que el producto se quedara en
pueblo. Pero, sobre todo, no constatamos una necesidad en nuestra localidad
como para absorber todo lo que suponiamos que podriamos generar y no
teniamos logistica como para crear un comedor social, algo que también se
valord. Porque, el hecho de que el producto no saliera de Sangiiesa o retor-
nara de alguna manera, ha sido un objetivo claro y recurrente de la iniciativa.

Ademas siempre tuvimos una cosa clara. No ibamos a especular con
el producto. Es decir; estdbamos dispuestos a trabajar produciendo y rec-
ogiendo producto de la huerta, pero siempre y cuando se nos asegurase
que lo que se donaba se convertia en un plato de comida. No se entregaria
el género en crudo. Ese producto iba a convertirse en parte de un menu
que gente necesitada iba a consumir. Y es por este motivo por el que nos
decidimos a contactar con el Paris365.
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Tal y como ellos se definen: “Somos una organizacion ciudadana y
sin animo de lucro que, fundamentalmente a través del voluntariado, tra-
baja por la prevencion de las situaciones de exclusion social en la infancia
y para mejorar las condiciones de vida de las personas en situacién de vul-
nerabilidad social, con el objetivo de lograr una sociedad mas inclusiva a
través del trabajo comunitario, la economia social y solidaria, la partici-
pacion de las propias personas usuarias, la promocién de los derechos hu-

manos y la consecucion de la justicia social para todos los seres humanos.
Vision.
Somos una organizacién plural y diversa, insertada transversalmen-
te en el tejido social navarro, que desde la accién ciudadana contri-
buye a la construccién de un modelo social basado en la igualdad de

oportunidades y la justicia social, que garantice una vida digna para
todos y todas.

Valores.

Creemos firmemente en las personas, en su capacidad de accion y en
sus posibilidades de cambio.

Apostamos por una sociedad civil concebida como un espacio de coo-
peracidn social en el que sus miembros pueden asumir un compro-
miso social para ayudar a resolver los problemas que alli se plantean,
a portando “valor social” en la medida que su actividad contribuye a
combatir el aislamiento y a generar cohesion social.

Favorecemos la participacién activa promoviendo procesos de em-
poderamiento individual y grupal de las personas que utilizan los
servicios o colaboran con los diferentes recursos y/o servicios de la
Fundacioén.

Obviamente la ayuda de Sangiiesa era mas que necesaria. Nos con-
firmaron lo critico de la situacion y nos animaron a seguir con nuestra
idea. Sin duda, coincidiamos en su visién y en las lineas generales de su
proyecto y fueron ellos los que, en un primer momento, nos ayudaron a
echar a andar y comenzar a cimentar la iniciativa.

Teniamos destino para el producto, las huertas sabiamos donde esta-
ban; solo necesitdbamos un lugar de encuentro. Un punto donde los hor-
telanos pudieran dejar el producto. Para ello, contactamos con el Ayun-
tamiento de Sangiiesa y mantuvimos varias reuniones con el equipo de
gobierno para solicitarles un local.

Eramos conscientes de que la gran mayoria de hortelanos de Sangiiesa
eran jubilados o tenian edades préximas a las de jubilacién, por lo que antes
de solicitar un local necesitdbamos sondear las opciones de la idea entre los
que principalmente iban a ser sus protagonistas: los propios hortelanos.
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La acogida fue inmejorable. De hecho, miembros de la Asociacion de jubi-
lados de Sangiiesa y de la asociacién de Amas de Casa participaron en las
conversaciones con el Ayuntamiento para la cesion del local.

Es destacable el entusiasmo del Ayuntamiento al completo y de Angel
Navallas, alcalde en 2012, en particular. No solo no pusieron ninguna traba
sino que tanto el alcalde como el concejal de bienestar social, Joaquin Grau,
se postularon como voluntarios de la incipiente iniciativa ciudadana.

Porque no solo buscdbamos paliar las necesidades alimentarias de
las personas. Queriamos, también, crear una red de voluntari@s; organi-
zarnos como colectivo para trabajar en equipo por el bien de la comuni-
dad. Hacer cosas altruistamente, tener la posibilidad de ayudar a nuestra
gente. Recuperar ese auzolan tan nuestro.

3. PRIMER ANO. 2013. (3096,75 kg)

La colaboracion con el Ayuntamiento y Cederna Gurelur fue muy
estrecha ese primer ano. Paso a paso fuimos dando forma a la idea y poco
a poco todo fue encajando.

Buzoneamos el pueblo con octavillas, recorrimos los huertos y
hablamos con los hortelanos y le pedimos colaboracién a Don Jose Maria
Martincorena Redin, parroco de Sangiiesa, conscientes de que el parroco
conoceria a un gran ntmero de agricultores.

Eramos conscientes de que la participacién de 1@s voluntari@s era
la clave de todo. Para atraerles y explicar al pueblo qué era lo que queria-
mos hacer invitamos a miembros del Paris 365 a dar una charla en la
Casa de Cultura. Alli explicaron qué era lo que hacian y como Sangiiesa
podia colaborar en la solucién del problema alimentario en Pamplona. El
grueso del actual grupo de voluntari@s de la iniciativa empezé en aquel
primer afno y practicamente tod(@s contintan a dia de hoy.

El pueblo abrazé la idea. Mucha gente se volcé con ella y antes de
que comenzaramos ya teniamos una lista de voluntari@s y un logo:

La iniciativa, con su labor ordinaria, comenzé el jueves siguiente a
la semana de San Fermin. Todavia recordamos la larga espera. Tod@s mi-
rando por la ventana para ver si alguien se acercaba con algo para donar.
Tan impacientes fuimos que alguno incluso fue a la tienda a comprar unas
lechugas para que los del Paris365 tuvieran algo que subir a Pamplona.
Pero aquel dia no solo se llevaron lechugas. Mas personas acudieron.

La organizacion interna de la iniciativa, en ese primer aifo, se funda-
menté en los turnos de voluntariado en el local de recogida. Un jueves ala
semana en horario de 18:00 a 19:30 y de 19:30 a 21:00 abriamos las puer-
tas del local con una persona diferente en cada turno. De esta manera,
amplidbamos la posibilidad de participar a un mayor nimero de personas
y conseguiamos un voluntariado muy cémodo y funcional. Con una hora
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y media de servicio al afo se era participe de un proyecto que era capaz de
mandar casi 3 toneladas de producto fresco a Pamplona.

4. EL ANO DE LOS PREMIOS. 2014. (2260 kg)

Aquel segundo afio volvimos a recorrer las calles de Sangiiesa bu-
zoneando y visitando los huertos. Las listas de voluntari@s siempre es-
tan abiertas y cada afo algun(@ mads ha querido unirse a la iniciativa.

Pero este ano, a pesar de que no se caracterizé por su excesivo nu-
mero de donaciones, si que fue excepcional por el reconocimiento que
recibid. Tanto el Gobierno de Navarra con su premio a la mejor practica
de 2013 como Naciones Unidas con su calificaciéon de GOOD en el certa-
men celebrado en Dubai, tuvieron a bien premiar nuestra iniciativa. Todo
ello gracias a Cederna-Gurelur que fue la que nos presento a las diferentes
candidaturas y nos permiti6 optar a estos galardones.

Estos premios supusieron un fuerte empujén animico y la constatacion
de que ibamos por el buen camino y que estdbamos haciendo las cosas bien.

Fue un orgullo porque una idea nacida en Sangiiesa y desarrollada
por sangiiesin(@s estaba recibiendo multitud de parabienes a nivel inclu-
so mundial.

HUERTAS SOLIDARIAS

VLS

5. LOS HORTELANOS VALIENTES. 2015. (7202 kg)

Es una de las principales patas de la iniciativa. Un grupo de jubi-
lados solicité un comunal al ayuntamiento. Entre ellos, con su manera
andrquica y propia de organizarse, comenzaron a cultivar un terreno del
que todo lo producido seria donado al Paris365. Utilizando el local de
recogida de la iniciativa como punto de encuentro empezaron a colaborar
y formar parte del proyecto de las Huertas Solidarias.
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Su participacién permitié elevar el niimero de kilos recogidos, pero
también fue un reclamo para otros hortelanos que vieron con otros ojos la
iniciativa y decidieron acercarse cada jueves.

6. GABARDERAL SOLIDARIO. 2016. (9856 kg)

El proyecto de la iniciativa solidaria tenia como uno de sus fines ser-
vir como inspiracion y favorecer que otras localidades pudieran implan-
tar ideas parecidas para, en conjunto, participar en una solucidn colecti-
va del problema. Muchas localidades se interesaron en nuestra forma de
funcionar, y con sus particularidades, fueron implementandose en otras
localidades. Tudela, Pamplona y, por supuesto, Gabarderal.

Un proyecto genial que implicaba a la mayoria de la poblacién. Cuo-
tas anuales para sufragar el coste de la planta, actividades en el pueblo y
movimiento colectivo. De hecho, de esta localidad no solo surgié Gabar-
deral Solidario sino también Tejiendo Sonrisas.

Otro comunal municipal que se sumaba a la iniciativa y que con tra-
bajo comunitario traia cada jueves sus productos al local de recogida de
Sangiiesa. Inolvidables sus cebollas gigantescas.

Una sana rivalidad naci6 entre los Hortelanos Valientes y Gabarderal
Solidario. Llegaron a coincidir en el local para comparar la calidad y la
cantidad de los productos que cada uno de los grupos llevaba. Una sinergia
bonita y respetuosa que enriquecid y llen6 de risas esas tardes de jueves.

Es lo que suele ocurrir. Una idea, un proyecto que avanza sirve de in-
spiracion para otras personas con las mismas inquietudes pero con diferentes
particularidades. Todo alrededor de la idea de formar parte de una comuni-
dad y la necesidad de colaborar en equipo para solucionar los problemas que
se presentan. Se crean sinergias, se construyen puentes y se enriquecen las
personas con el intercambio de pareceres. El auzolan del siglo XXI.

Fue en diciembre de 2015 cuando nuestro conciudadano Juan Mi-
guéliz Andueza perdi6 la vida en la montana. Aquella tragedia nos cons-
terné profundamente a todos.

Juan tenia un sueno. Antes de morir estaba buscando la manera de
crear una carrera por Sangiiesa que recopilara fondos para un hijo de un
amigo suyo de Aibar. La iniciativa tom6 como suyo el proyecto e intentd
adaptarlo a su idiosincrasia.

7. ANECS. 2017. (9038,8 kg).

Después de ponernos en contacto con varios familiares que podian
beneficiarse de este proyecto, comenzamos las conversaciones con Caixa.

Buscabamos un compromiso de la entidad bancaria para sufragar los
gastos de estas familias. El montante percibido seria en funcién de los
kilos recogidos en cada campana.
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La acogida fue positiva y constituimos la asociacion. En un primer
momento nuestra idea era que la asociacion se llamara Juan Miguéliz,
pero en el registro no nos lo permitieron: el nombre debia hacer referen-
cia ala actividad de la asociacion. Asi nacié6 ANECS (Asociacién de ninos
enfermos de la comarca de Sangiiesa).

Este 2017 la colaboracién entre Caixa y la iniciativa ciudadana de los
voluntari@s de Sangiiesa se hizo efectiva y ese primer ano, esas familias
pudieron percibir el primer ingreso.

Con esta nueva propuesta conseguimos acercar a nuevos hortelanos,
algunos familiares de esos nifi@s enfermos, y se not6 en la cantidad de
kilos recogidos.

Conseguimos hacer realidad el suefio de Juan y eso nos hizo muy
felices. Aquel no fue el Gnico gesto hacia nuestro amigo. Desde 2016 se
comenzoé a organizar una carrera de montafna en su honor, en Leyre. La
Juan Miguéliz Leyre Trail. En ella muchos de los miembros de la iniciati-
va participamos como organizacién o como voluntari@s. De hecho, des-
de 2016 todo lo que sobra de los avituallamientos es donado al Paris 365.

8. ANFAS. 2018. (5901 kg)

Dos nuevas asociaciones se unieron este afo a la iniciativa. Ademads
cada una en un aspecto diferente del proyecto. Mientras Ardaska cultiva
un comunal y todo su produccién era donada, ANFAS participaba como
grupo en los turnos en el local de recogida.

Fue una de las voluntarias veteranas la que nos sugiri6 la idea. Ella
trabajo un verano con ellos y vio la posibilidad de que la colaboracion fuera
exitosa. Y de hecho lo fue. Desde entonces hasta hoy no han dejado de par-
ticipar ni un solo afio, son ell@s los que votan las actividades que quieren
realizar en verano y siempre una de ellas es colaborar con nuestra iniciativa.

Nos han ensefiado mucho.

Pero no todo fueron buenas noticias. Aquel afio Gabareral Solidario
decidi6 dejar de participar en el proyecto.

9. IES/BHI ITURRAMA. 2019. (10631 kg)

Uno de los anos mas prolificos en lo referido a la recogida. El ntime-
ro de hortelanos iba aumentando y eso se notaba. Continuaba la colabo-
racién con Caixa y ANECS seguia recibiendo dinero.

Pero aquel afio conseguimos algo bonito. Alumnos del IES/BHI
ITURRAMA decidieron que lo recogido en la huerta del centro que cul-
tivaban como asignatura fuera integramente donado al Paris365. Mas
llamativo fue que durante el verano también siguieron colaborando y
aportando, a pesar de que ya no tenian clase.
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Fue una manera de llegar a los jovenes y sensibilizarlos con lo que
seguia ocurriendo a su alrededor.

Algo parecido sucedi6 en el IES/BHI Ifaki Ochoa de Olza. Alli ju-
bilados cultivaron un terreno del centro para donar lo producido a las
familias de los nin@s mas desfavorecid@s que asistian al instituto.

Esta idea no se basa inicamente en recoger calabacines, va mas alla.
Intenta ser una manera de entender la sociedad y sus necesidades y pro-
mover la proactividad del pueblo para ser una actor activo en la solucién
de los problemas. LLa divulgacién y el boca a boca ha sido uno de los prin-
cipales elementos que han cimentado su éxito.

Ademas estuvimos a punto de morir de éxito. Una llamada de atencién
del Paris365 nos advirti6 de que ya no eran capaces de absorber todo el pro-
ducto que subia de Sangiiesa. En ninglin momento nos planteamos reducir
la produccién o solicitar a los comunales que dejaran de trabajar. Era obvio
que la iniciativa funcionaba y la solucion no era parar.

No fue tan facil como se preveria encontrar una entidad capaz de ges-
tionar las casi 5 toneladas de producto fresco que les llegarian en unos 4
meses. El propio Ayuntamiento de Pamplona no encontraba una solucién
y a punto estuvo de desistir, hasta que les anunciamos que si no nos en-
contraban alguien a quien donar publicariamos en la prensa que Sangiiesa
habia acabado con el hambre en Navarra. Un hordago que funciono.

Dias después Xilema se postulaba como receptor comprometiéndose
a bajar a Sangiiesa a recoger el producto, Gnica condicién que imponia la
iniciativa.

Fundacion Xilema:

Fundacién Xilema comienza su andadura en 2012 tras una expe-
riencia previa como asociacién atendiendo y acompanando a personas en
situacién de maxima vulnerabilidad y riesgo de exclusion. Trabajamos
con infancia y adolescencia, con menores en situacion de desproteccion,
mujeres victimas de violencia de género, personas sin hogar, personas con
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patologia miltiple, personas con discapacidad intelectual y con familias
inmersas en procesos de separacion y/o divorcio.

Prestamos especial atencién a los procesos mentales y emocionales,
a la creacién de vinculos y al desarrollo de la autonomia personal. Nues-
tro objetivo es crear redes de apoyo y generar vinculos que favorezcan el
desarrollo e integracién de las personas con las que trabajamos. Promo-
viendo la incorporacion social y laboral, y fomentando la formacién y
consultoria a profesionales e instituciones.

La Fundacion, con la presencia del patronato, se sostiene gracias a la
labor de profesionales, un equipo especializado en diferentes disciplinas que
ofrece un acompanamiento educativo, social y psicoldgico en coordinacion
permanente. Estamos presentes en Navarra y Alava, y contamos con concier-
tos y contratos con Gobierno de Navarra y Diputacién Foral de Alava.

Mision

Acompanamos en la transformacion y el crecimiento de las personas

a través de un modelo vincular para la mejora del bienestar de la

sociedad.

Vision

Ser una entidad de referencia en el sector social por la calidad de los

servicios cimentada en su modelo de intervencién, la innovacién y

un equipo profesional especializado.

Valores

Profesionalidad. Somos una entidad de referencia en el sector social
por la calidad de los servicios. Cimentada en nuestro modelo de in-
tervencion, la innovacién y un equipo profesional especializado, a
través de formacion, supervision y el trabajo en red.

Confianza en las personas. Creemos en las personas, en sus capaci-
dades y recursos. Escuchamos y confiamos en la persona usuaria,
haciéndola responsable y protagonista de su proceso.

Transparencia. Promovemos la comunicacién tanto interna como
externamente, sobre aquellas cuestiones que tienen que ver con la
atencion a los usuarios/as y la gestion de los servicios.

Igualdad. Promovemos la igualdad de derechos y obligacién de
hombres y mujeres dentro de la organizacién, con el fin de crear una
sociedad mas igualitaria.

Innovacién. Apostamos por crear nuevas formulas, metodologias y
herramientas que se adapten a las nuevas necesidades de la sociedad.

Cuidado. Entendemos el cuidado como un valor fundamental, que
forma parte de nuestra identidad y que se ve reflejado tanto en la res-
puesta integral a las necesidades de las personas usuarias como en la
apuesta por el desarrollo profesional del equipo humano de la entidad.
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10. COVID. 2020. (10332,9 kg)

Ano excepcional para tod@s. Una pandemia mundial, el confinamien-
to, el miedo, las mascarillas. Atn asi las donaciones siguieron por buen
camino. Ardaska dejé de cultivar el comunal, pero otro grupo de jévenes
consiguiod otro para acompanar en la magnifica labor de los Hortelanos Va-
lientes. A este nuevo grupo lo llamaban “los hippies” y anteriormente tam-
bién el Nicleo duro de las Huertas Solidarias.

Se hizo todo lo posible para que 1@s hortelan(@s pudieran continuar
con su labor. Con el permiso del Paris365 y del Ayuntamiento de Sangiie-
sa se elaboraron salvoconductos a aquellos que los solicitaron.

Este ano Caixa seguia implicada en nuestra colaboracién y, ademas
de la asignacion de ANECS, conseguimos que otras entidades se benefici-
aran econdémicamente de nuestro acuerdo. En nuestra sempiterna necesi-
dad de que el producto producido en Sangiiesa retornase, pedimos a la
residencia de Ancianos San Vicente de Patl que nos comunicara cudles
eran sus necesidades més acuciantes. No tardaron en responder: sillones
de relax, equipamiento de cocina, tv y otros elementos de comunicacion.
Todo eso llegd aquel ano gracias a las donaciones efectuadas en el local de
recogida de la iniciativa. ANFAS también consiguio financiacion para la
obra que en ese momento estaban realizando.

Con muy poco estdbamos consiguiendo mucho y, sobre todo, estaba-
mos consiguiendo que el esfuerzo de 1@s sangiiesin@s retornara a su
entorno mas cercano.

11. RECORD ABSOLUTO HASTA LA FECHA. 2021 (11183,9 kg)

Los comunales trabajaron a pleno rendimiento, la gente se animé
a donar en masa, familiares de 1@s nin@s de ANECS se implicaron to-
davia mas con el proyecto y el tiempo fue benevolente.

Ano histérico que no deja de sorprendernos la respuesta tan positiva
que ha tenido la sociedad sangiiesina con esta iniciativa.

12. CONTINUIDAD. 2022 (10543,6kg)

Ultimo afio de la colaboracién con Xilema. Cambian de empleados
y de estrategia empresarial y dejan de bajar a recoger el producto. Para el
afo que viene debemos volver a movernos.

Los comunales siguen funcionando y la produccion mantiene sus
nameros.

13. UNZUTXIKI BERRI. 2023 (6029,543kg)

Es el propio Paris365 el que nos pone en contacto con esta asociacion
de Buztintxuri. Es el local de recogida de alimento més grande de Navarra.
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La Asociacién Unzutxiki Berri se cre6 para el reparto de alimentos
a familias que viven en Buztintxuri. Cuando en 2017 dejaron de repartir
alimentos en la parroquia de El Salvador, se incorporaron las familias de
esa zona de la Rotxapea a nuestra area de influencia.

Se trata de una organizacién con un objetivo comun: proporcionar
alimentos e higiene a todas las familias necesitadas de nuestra comuni-
dad. Ademas, fomentamos la inclusion de personas en riesgo de exclusion
social y trabajamos por una sociedad igualitaria, justa, econdmicamen-
te responsable y solidaria, donde hombres y mujeres tengan las mismas
oportunidades.

Reparten a mas de 1500 personas al aio.

| Dia (jueves) de recogida de la campaia del afio 2020 | Precio

[Fode [ T 1 7] ¥ ] Fl ] &1 7] 5] ¥ 0] 1w ] w] ok | medio | T |
Acelgas 67,00[ 49,00[ 14,00( 28,00[ 15,00 1,00} 9,30 10,60 0,10] 0,50 0,35] 7,00 201,85| 3,15€ 635,83 €]

Albia Blanca 7,00 3,00 2,00 12,00 1,89€ 22,68 €

Alubia verde 1,00( 10,00{ 10,00{ 204,00, 7,00) 232,000 4,25€ 986,00 €|

B j 6,00 6,00 1,00 3,10} 0,05 4,05 0,10| 15,00 2,30] 0,50) 0,15 38,25| 1,99 € 76,12 €

Borraja 14,00 14,00] 1,75€ 24,50 €}

Calabacin 102,50 157,00 85,00 155,00f 75,50 116,00] 101,50] 93,00] 16,60| 46,00 12,50| 12,00{ 7,00| 0,05 979,65 2,75 €|  2.694,04 €|

Calabaza 61,50[ 10,00[ 35,00 247,00 351,00 1028,00( 338,00 349,00 114,00 100,00] 1243,00| 3.876,50| 3,25 €| 12.598,63 €|

Caldo 700,00 700,00 2,64€| 1.848,00€)

Cebolla 12,00{ 21,00| 64,00 5,00] 12,00 5,00] 50,00 169,00] 2,42¢€ 408,98 €|

(Chorizo 100,00, 100,00] 4,45€ 445,00 €|

Escarola 3,00] 7,50 10,50] 1,99€ 20,90 €|

Guindilla 3,00] 3,00 6,60 € 19,80 €

Habas 148,00 148,00 3,00 € 444,00 €|

Lechuga 3,00] 60,00| 5,00 0,25| 21,00, 2,00] 0,20 3,50] 14,00 7,00 115,95 0,99€ 114,79 €|

[Manzana 16,00 8,00 8,00] 12,00| 44,00 1,45€ 63,80 €

[Melocotén 3,00] 3,000 3,.80¢€ 11,40 €

[Melon 2,00] 3,00] 5,00 10,00] 1,99€ 19,90 €

F’am(a 32,00 70,00 26,00 9,00 32,00] 14,00( 38,00[ 41,00 8,00 10,00 280,00) 097 € 271,60 €
Pepino 214,50| 179,00 173,00 205,00| 110,00] 115,00] 87,00[ 16,55 0,06] 13,00] 2,70 8,00] 0,65| 1,60] 1.126,06] 2,99€| 3.366,92 €

IPimientos 2,00] 9,000 27,00[ 38,50 38,10 34,01 49,20] 39,05| 37,50| 14,00 7,10] 33,00 328,46 249¢€ 817,85 €
[Puerros 7,00 7,00] 2,18€ 15,26 €

[Remolacha 0,05 0,05 4,20€ 0,21 €

Tomate 11,00{ 48,00 205,50| 268,30 374,00/ 301,00 306,20 246,60 97,50 88,00 84,00| 48,00 69,00 17,00 2.164,10[ 2,85€| 6.167,69 €|

Uva 3,00] 17,00] 25,00| 15,50| 7,50) 68,00] 5,38€ 365,84 €

Zanahoria 0,50] 0,05 0,55] 0,69 € 0,38 €

10.631,92 31.440,10 €|

Ejemplo de un afio de recogida (2020), en el que cada columna
representa un jueves de recogida.

14. RESIDENCIA DE SANGUESA. 2024. (5759 kg)

Este afio no ha sido necesario esperar para comprobar cdmo retorn-
aba nuestro trabajo a casa, porque parte del producto no ha tenido que
salir de Sangiiesa.

Durante estos meses de campaia los residentes de la Residencia de
ancianos San Vicente de Patl han consumido tomates, calabacines y pe-
pinos cultivados en los mismos terrenos que ellos mismos trabajaron afios
atras. Un producto km 0 y de calidad que han podido disfrutar todo este
tiempo. De esta manera, hemos conseguido una inmejorable oportunidad
de poner en valor ese trabajo de estos hortelanos que durante tantos anos
han hecho de Sangiiesa una de las més apreciadas huertas de Navarra.

Ell@s han sido los que nos han ensefnado, ell@s pusieron las bases
de todo y ell@s son los que ahora mas merecen disfrutar de lo que esta-
mos creando.
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Esta iniciativa que bebe de los antiguos auzolanes naci6 de la ilusién
por hacer bien las cosas y la iniciativa en si misma es capaz de seguir
generandola. Se ve en 1@s voluntari@s cada jueves, en los hortelanos que
vienen a donar y en 1@s nin@s de la 4° infantil de Virgen del Camino
cuando vaciaban una calabaza de uno de los comunales para prepararla
para Hallowen. Porque no todo es cuanticable en kilos. La ilusién de un
nifio no se puede pesar.

15. TXUPINAZO. 2025.

Con todavia la campanfa sin terminar recibimos una de las noticias
mas especiales que esta iniciativa ha tenido durante su larga andadura.

El Ayuntamiento de Sangiiesa-Zangoza cedia el lanzamiento del co-
hete a EHBIildu y este organizaba una votacién popular para determinar
qué grupo lo lanzaba: Los donantes de sangre, el puente solidario con el
Séhara o las huertas solidarias.

Sangiiesa nos eligié y eso fue mas bonito todavia. Cualquiera de las
otras candidaturas hubieran sido merecedoras de lanzarlo.

No fue facil encontrar lanzador, sobre todo porque esa exposicién
publica va en contra de los propios fundamentos de la iniciativa. Como
ejemplo: El primer dia de recogida de 2013 sondeamos la posibilidad de
apuntar quiénes y qué traian al local; la respuesta fue contundente: si se
hacia eso dejarian de donar.

Esta es una iniciativa ciudadana anénima, donde la gente se implica
hasta donde quiera y aporta lo que quiere aportar. Creo que es algo muy
sangiiesin(@: trabajar lo que haga falta, pero sin esperar un reconocimiento
formal. Las cosas se hacen porque deben hacerse y nadie debe atribuirse
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méritos ni figurar mas que los demas. Tod@s remamos en la misma direc-
cién y tod@s nos lo merecemos todo. Porque este es el logro de una socie-
dad sana y activa. Si hemos conseguido llegar hasta 2025 con todo lo que
hemos hecho es porque Sangiiesa es una ciudad llena de grandes corazones.

15. GLOSARIO DE KILOS ANO A ANO.

ANO KILOS ANO KILOS
2013 3096 kg 2019 10631 kg
2014 2260 kg 2020 10339 kg
2015 7202 kg 2021 11183 kg
2016 9856 kg 2022 10543 kg
2017 9038 kg 2023 6029 kg
2018 5901 kg 2024 5759 kg

16. CONCLUSION.

Empezamos unos pocos y continuamos muchos. Como decia nuestra
lema aquel lejano primer afio: “Muchos pocos hacen un mucho”.

Hemos conseguido nuestros objetivos principales.

Se han donado mas de 70.000 kg de producto fresco.

Se ha podido retornar el esfuerzo realizado con casos como el de
ANECS, La residencia San Vicente de Paul, la colaboracion con ANFAS.

Han nacido asociaciones, colectivos y grupos alrededor de la iniciati-
va generando nuevas ilusiones y manera de trabajar colectivamente: Hor-
telanos Valientes, Gabarderal Solidario...

Hemos creado un punto de encuentro entre hortelan@s en el local
de recogida cedido por el Ayuntamiento de Sangiiesa.
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Hoy igual que en 2020; después de confinamientos, restricciones,
EREs, deshaucios y situaciones limite; descubrimos que la nueva fase 4
debiamos ser nosotros. Esta debia ser la fase de la esperanza y el trabajo, la
fase de la reconstruccion, la fase en la que la sociedad sangiiesina volveria
a demostrar su compromiso y altruismo.

Y lo hizo. Lo hizo como siempre lo hace: apretando los dientes, su-
dando y demostrando su valia.

Volvié el olor a tomate entre las matas, volvid el aroma de la tierra
hameda, las espinas en los dedos. Desde las sonrisas de los chic@s de
ANFAS, hasta las espaldas de los Hortelanos Valientes, desde los cora-
zones de los voluntari@s del local, hasta los brazos de los hortelanos.
Tod@s volvieron. Con mas fuerza que antes, con la energia acumulada
tras meses de encierro. Aquellos que hicieron posible batir récords de
recogida en afios anteriores volvieron y estan volviendo y otros nuev(@s
se unieron a la Iniciativa convirtiendo el 2020 en uno de los mejores afios
de recogida hasta la fecha.

Seguimos alimentando a 1@s méas necesitad(@s con la participacion
del Paris365 y de Unzutxiki-Berri que con su trabajo consiguen asistir a
aquell@s que la sociedad ha dejado descolgad@s. ANECS continta viva
siguiendo su camino. Mantenemos nuestra colaboracion con la Residen-
cia de ancianos San Vicente de Patl. Seguimos trabajando para solucio-
nar los problemas de la sociedad y seguimos demostrando que Sangiiesa
es una ciudad grande, comprometida y solidaria; donde el trabajo y el es-
fuerzo no son negociables. Porque en la lucha contra el hambre Sangiiesa
siga siendo la que nunca falt6.



